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Synopsis

Somos propensos a cometer errores. Cada dA a tomamos decisiones sobre temas tan vitales
como la educaciA n de nuestros hijos, nuestras inversiones, nuestra dieta o nuestras hipotecas.
Desafortunadamente, muchas veces nos equivocamos. Esto se debe a que, como seres humanos,
nos dejamos influir por una serie de percepciones errA neas que nos llevan al desacierto. El
concepto de nudge, literalmente &#147;un pequeA o empujA na , sirve de base a las originales y
eficaces propuestas de Thaler y Sunstein para revertir esta tendencia. Figuras de la talla de Barack
Obama ya estAjn adoptando estas medidas. Se trata de que las personas y las instituciones, tanto
privadas como pA%blicas, se esfuercen de forma consciente en orientar nuestras decisiones de
modo que mejoren nuestras vidas. Impulsos leves, a menudo invisibles, para incentivarnos sin
mermar nuestra libertad de elecciA n. ENGLISH DESCRIPTION Every day, we make decisions on
topics ranging from personal investments to schools for our children. Sadly, we often choose poorly.
The reason, the authors explain, is that, being human, we all are susceptible to various biases that
can lead us to blunder. They show that by knowing how people think, we can design choice
environments that make it easier to choose what is best for themselves, their families, and their

society.
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Customer Reviews

Un libro de lectura familiar importante para dar ese empujA n necesario en todos los aspectos de la



vida. Una lectura imprescindible

Un viaje en palabras sencillas por el mundo de las finanzas conductuales de la guA a, nada mAjsy

nada menos, de Richard Thaler.
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